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ANEXA NR. 4 la Hotărârea nr. 3 din 24 martie 2026 

OFERTA DE  CURSURI OPTIONALE PENTRU ANUL UNIVERSITAR 2026-2027 

Facultatea de Asistență Medicală și Științe ale Sănătății 

Programul de studiu Asistență Medicală Generală 

An I 

Nr. 

Crt. 
Denumire curs opţional Titularul de curs Disciplina 

Semestrul 

1.  
Etică și non-discriminare a grupurilor 

vulnerabile în sistemul de sănătate 

Șef lucr. dr. Codrin 

Rebeleanu  
Medicină Legală 

1 

2.  Învățare și comunicare eficientă Șef lucr. dr. Bogdan Feier  Facultatea de Farmacie 1  

3.  Abilități de comunicare în limba engleză Șef lucr. dr. Marius Uzoni Limbi modrene 2 

4.  Dispozitive medicale Prof. dr. Simona Mirel Facultatea de Farmacie 2 

 

An II 

Nr. 

Crt. 
Denumire curs opţional Titularul de curs Disciplina 

Semestrul 

1.  Managementul plăgilor- generalități Conf. dr. Răzvan Scurtu Chirurgie V 1 și 2 

2.  Abilități de comunicare cu pacientul și în 

cadrul echipei medicale 
Șef lucrări dr. Liliana David Nursing 

1 

3.  
Alergologie pentru asistenții medicali 

conf. dr. Ioana Adriana 

Muntean 

Imunologie și 

alergologie 

1 

4.  

Nursingul pacienților cu urgențe 

chirurgicale toraco-abdominale și 

vasculare 

Prof. dr. Claudia Gherman Abilități practice  

 

2 

5.  Psihologia personalității 
Șef Lucr. dr. Dana-Cristina 

Herța 
Psihologie medicală 

2 

6.  
Particularitati semiologice ale nou-

născutului, sugarului și copilului mic 

Șef lucr. dr. Andreea Boț 

Răchișan 
Discipline medicale 

2 

7.  
Dispozitive purtabile în domeniul 

sănătății 

Prof. dr. Cecilia Cristea, 

Prof. dr. Radu Oprean, Şef 

lucr. dr Andreea Cernat, Şef 

lucr. dr. Bogdan Feier, Şef 

lucr. dr. Mihaela Tertiş 

Facultatea de Farmacie 

2 



2 
 

An III 

Nr. 

Crt. 
Denumire curs opţional Titularul de curs Disciplina 

Semestrul 

1.  Nursingul în Urgențe Neurologice Șef lucr. dr. Silvina Iluț Discipline medicale 1 

2.  

Rolul și responsabilitățile asistentei  

medicale în situațiile  de urgență, ATI  

și Blocul operator 

Prof.dr. Claudia Gherman  Abilități practice 

1 

3.  Dietoterapie Șef lucr. dr. Roxana Banc Facultatea de Farmacie 
1 

4.  
Dispozitive moderne în practica 

asistentului medical 
Conf. dr. Florin Graur Discipline chirurgicale 

1 

5.  Prevenție în Medicină dentară Șef lucr. dr. Ioana Porumb Medicină dentară 
1 

6.  Alergologie pentru asistenții medicali 
Conf. dr. Ioana Adriana 

Muntean 

Imunologie și 

alergologie 

1 

7.  

Rolul asistentului medical în 

prevenția oro-dentară personalizata 

si in dezinfectia-sterilizarea în 

stomatologie bazata pe inteligenta 

artificiala 

Șef lucr. dr. Ioana Porumb Medicină dentară 

 

1 

8.  

Asistentul medical ȋn Chirurgie - rolul, 

atribuțiile și activitatea pe secția clinică, 

blocul operator, sterilizare și ambulator 

Șef lucr. dr. Horațiu Silaghi Discipline chirurgicale 

2 

9.  
Medicina muncii în practica asistenților 

medicali 

Conf. dr. Armand Gabriel 

Râjnoveanu, Şef lucr. dr. 

Ionuţ Răzvan, Șef lucr. dr. 

Maria Bârsan, Șef lucr. dr. 

Andreea Socaciu 

Medicina muncii 

 

2 

10.  Nursingul în chirurgia de război Șef lucr. dr. Emil Moiș Discipline chirurgicale 2 

11.  Interacțiuni aliment- medicament Prof. dr. Lorena Filip Facultatea de Farmacie 2 

 

An IV 

Nr. 

Crt. 
Denumire curs opţional Titularul de curs Disciplina 

Semestrul 

1.  
Atitudinea terapeutică a asistentei 

medicale în urgențele cardiovasculare 
Prof. dr. Dana Pop Cardiologie- Recuperare 

1 

2.  Tehnici chirurgicale de bază 
Conf. dr. Octavian 

Andercou 
Chirurgie 2 

1 

3.  
Management și calitate în serviciile 

medicale 
Prof. dr. Claudia Gherman Abilități practice 

1 

4.  Asistența în Medicina Dentară 
Șef lucr. dr. Alexandru-

Victor Burde  
Tehnică dentară 

2 

5.  Proceduri în terapia intensivă neonatală 
Conf. dr. Melinda Matyas, 

Prof. dr. Gabriela Zaharie 
Neonatologie 

2 



3 
 

6.  

Asistentul medical ȋn Chirurgie - rolul, 

atribuțiile și activitatea pe secția clinică, 

blocul operator, sterilizare și ambulator 

Șef lucr. dr. Horațiu Silaghi Discipline chirurgicale 

2 

 

Programul de studiu Asistență Medicală Generală Baia Mare 

An I 

Nr. 

Crt. 
Denumire curs opţional Titularul de curs Disciplina 

Semestrul 

1.  Învățare și comunicare eficientă Șef lucr. dr. Bogdan Feier Facultatea de Farmacie 1  

2.  
Etică și non-discriminare a grupurilor 

vulnerabile în sistemul de sănătate 

Șef lucr. dr. Codrin 

Rebeleanu  
Medicină Legală 

2 

 

An II 

Nr. 

Crt. 
Denumire curs opţional Titularul de curs Disciplina 

Semestrul 

1.  
Abilități de comunicare cu pacientul și în 

cadrul echipei medicale 
Șef lucr. dr. Liliana David Nursing 

1 

2.  

Nursingul pacienților cu urgențe 

chirurgicale toraco-abdominale și 

vasculare 

Prof. dr. Claudia Gherman Abilități practice  

 

2 

3.  
Dispozitive purtabile în domeniul 

sănătății 

Prof. dr. Cecilia Cristea, 

Prof. dr. Radu Oprean, Şef 

lucr. dr Andreea Cernat, 

Şef lucr. dr. Bogdan Feier, 

Şef lucr. dr. Mihaela Tertiş 

Facultatea de Farmacie 

 

 

2 

 

An III 

Nr. 

Crt. 
Denumire curs opţional Titularul de curs Disciplina 

Semestrul 

1.  

Rolul și responsabilitățile asistentei  

medicale în situațiile  de urgență, ATI  

și Blocul operator 

Prof.dr. Claudia Gherman  Abilități practice 

1 

2.  

De la fiziopatologie la simptomatologie și 

măsurile terapeutice în insuficiență 

cardiacă 

Prof. dr. Călin Pop Discipline medicale 

2 

 

An IV 

Nr. 

Crt. 
Denumire curs opţional Titularul de curs Disciplina 

Semestrul 

1.  Management și calitate în serviciile 

medicale 
Prof. dr. Claudia Gherman Abilități practice 

1 

2.  Supraviețuire Profesională, Reziliență și 

Sănătate Mintală în Nursing 
Șef lucr. dr. Liliana David Nursing 

2 



4 
 

Programul de studiu Asistență Medicală Generală limba engleză 

An I 

Nr. 

Crt. 
Denumire curs opţional Titularul de curs Disciplina 

Semestrul 

1.  Efficient learning and communication Șef lucr. dr. Bogdan Feier Facultatea de Farmacie 1  

2.  Wearables in healthcare 

Prof. dr. Cecilia Cristea, 

Prof. dr. Radu Oprean, Şef 

lucr. dr Andreea Cernat, 

Şef lucr. dr. Bogdan Feier, 

Şef lucr. dr. Mihaela Tertiş 

Facultatea de Farmacie 

2 

3.  Dispozitive medicale Prof. dr. Simona Mirel Facultatea de Farmacie 2 

 

Programul de studiu Balneofiziokinetoterapie și recuperare 

An I 

Nr. 

Crt. 
Denumire curs opţional Titularul de curs Disciplina 

Semestrul 

1.  
Etică și non-discriminare a grupurilor 

vulnerabile în sistemul de sănătate 

Șef lucr. dr. Codrin 

Rebeleanu 
Medicină Legală 

1 

2.  Limba engleză aprofundată 
Conf. dr. Oana Mureșan 

 Asist. drd. Ioana Brustur 
Limbi moderne 

2 

 

An II 

Nr. 

Crt. 
Denumire curs opţional Titularul de curs Disciplina 

Semestrul 

1.  Reabilitarea în patologie pediatrică Conf. dr. Irsay Laszlo 
Balneofiziokinetoterapie 

și recuperare medicală 

1 

2.  

Fiziokinetoterapia în afecțiunile 

ortopedice și posttraumatice ale 

membrelor 

Conf. dr.Viorela Mihaela 

Ciortea 

Balneofiziokinetoterapie 

și recuperare medicală 

2 

 

An III 

Nr. 

Crt. 
Denumire curs opţional Titularul de curs Disciplina 

Semestrul 

1.  
Tehnici și metode de recuperare în 

traumatismele vertebro-medulare (tvm) 
Prof. dr. Gabriela Dogaru 

Balneofiziokinetoterapie 

și recuperare medicală 

1 

2.  
Considerații practice de elaborare a 

lucrării de licență 
Conf. dr. Mihaela Iancu Discipline fundamentale 

1 

3.  
Rolul telemedicinei în  recuperarea 

bolnavilor cu patologie cardiovasculară 
Prof. dr. Dana Pop Cardiologie recuperare 

2 

 

 



5 
 

Cosmetică medicală și tehnologia produsului cosmetic 

An I 

Nr. 

Crt. 
Denumire curs opţional Titularul de curs Disciplina 

Semestrul 

1.  Cosmetica - de la origini în prezent Prof. dr. Mirela Moldovan Facultatea de Farmacie 1 

2.  Nutricosmetice 
Șef lucr. dr. Cristina 

Ștefănescu 
Facultatea de Farmacie 

2 

3.  
Introducere în documentare științifică și 

întocmire de materiale științifice 
Șef lucr. dr. Oana Mîrza Facultatea de Farmacie 

2 

4.  Etică și integritate academică 
Șef lucr. dr. Alexandra 

Toma 
Facultatea de Farmacie 

2 

 

An II 

Nr. 

Crt. 
Denumire curs opţional Titularul de curs Disciplina 

Semestrul 

1.  Biologie celulară și moleculară 
Șef lucr. dr. Cristina 

Ștefănescu 
Facultatea de Farmacie 

1 

2.  Celule stem în cosmetologie 
Prof. dr. Carmen Mihaela 

Mihu 
Histologie 

2 

 

An III 

Nr. 

Crt. 
Denumire curs opţional Titularul de curs Disciplina 

Semestrul 

1.  
Siguranța laserelor în cosmetică - aspecte 

practice 

Conf. dr.  Nicoleta 

Vedeanu 
Facultatea de Farmacie 

1 

2.  Farmacologie în dermato- cosmetologie Șef lucr. dr. Cristina Pop Facultatea de Farmacie 1 

 

Nutriție și dietetică 

An I 

Nr. 

Crt. 
Denumire curs opţional Titularul de curs Disciplina 

Semestrul 

1.  Învățare și comunicare eficientă Șef lucr. dr. Bogdan Feier  Facultatea de Farmacie 1  

2.  
Etică și non-discriminare a grupurilor 

vulnerabile în sistemul de sănătate 

Șef lucr. dr. Codrin 

Rebeleanu  
Medicină Legală 

2 

3.  Biologie celulară și moleculară Șef lucr. dr. Irina Ielciu Facultatea de Farmacie 2 

 

An II 

Nr. 

Crt. 
Denumire curs opţional Titularul de curs Disciplina 

Semestrul 

1.  
Procesarea industrială a alimentelor 

 
Prof. dr. Lorena Filip Facultatea de Farmacie 

1 



6 
 

2.  
Dispozitive medicale utilizate în evaluarea 

statusului nutrițional 

Șef lucr.dr. Liora Mihaela 

Colobățiu 
Facultatea de Farmacie 

1 

3.  
Toxicologia compușilor naturali din 

alimente 

Prof. dr. Daniela Saveta 

Popa 
Facultatea de Farmacie 

2 

4.  

Importanța alimentației în sănătatea 

mentală și întregului organism. Axa 

intestin-creier, cum alimentația modelează 

mintea 

Prof. dr. Dana Iancu 

Conf. dr. Teodora Mocan 
Discipline fundamentale 

 

2 

 

An III 

Nr. 

Crt. 
Denumire curs opţional Titularul de curs Disciplina 

Semestrul 

1.  
Integrarea elementelor de nutriepigenetică 

în practica dieteticienului 
Șef lucr. dr. Laura Gavrilaș 

Nutriție și Cosmetică 

medicală 

1 

2.  
Nutriția în susținerea imunității la 

vaccinare 
Conf. dr. Codruța Hegheș Facultatea de Farmacie 

1 

3.  
Interacțiunea dietă–microbiom: 

perspective teoretice și aplicații clinice 
Șef lucr. dr. Laura Gavrilaș 

Nutriție și Cosmetică 

medicală 

2 

4.  
Consiliere nutriţională în gestionarea 

interacţiunilor aliment-medicament   
Prof. dr. Lorena Filip Facultatea de Farmacie 

2 

 

Programul de studiu Radiologie și Imagistică 

An I 

Nr. 

Crt. 
Denumire curs opţional Titularul de curs Disciplina 

Semestrul 

1.  
Etică și non-discriminare a grupurilor 

vulnerabile în sistemul de sănătate 

Șef lucr. dr. Codrin 

Rebeleanu  
Medicină Legală 

1 

2.  Limba engleză aprofundată 
Conf. dr. Oana Mureșan 

 Asist. drd. Ioana Brustur 
Limbi moderne 

2 

 

An II 

Nr. 

Crt. 
Denumire curs opţional Titularul de curs Disciplina 

Semestrul 

1.  
Poziționarea pacientului și manevrarea 

aparatelor care utilizează reze X 

Conf. dr. Andrei Lebovici 

Șef lucr. dr. Csaba Csutak 
Radiologie şi Imagistică 

1 

2.  

Materiale, tehnici de poziționare, 

pregătirea și monitorizarea pacientului în 

radiologia intervențională 

Șef lucr. dr. Csaba Csutak 

Asist. dr. Roxana Pintican 
Radiologie şi Imagistică 

1 

3.  
Aportul radiologiei convenționale în 

urgențele medico-chirurgicale 
Prof. dr. Carolina Solomon Radiologie şi Imagistică 

2 

4.  
Imagistică senologică intervențional: rolul 

și responsabilitățile tehnicianului 

Prof. dr. Anca Ciurea 

Asist. dr. Roxana Pintican 
Radiologie şi Imagistică 

2 

 

 



7 
 

An III 

Nr. 

Crt. 
Denumire curs opţional Titularul de curs Disciplina 

Semestrul 

1.  
Considerații practice de elaborare a 

lucrării de licență 
Conf. dr. Mihaela Iancu Discipline fundamentale 

1 

2.  

Tehnici moderne de formare : rolul 

simulatorului în optimizarea secvențelor 

de baza IRM 

Prof. dr. Carolina Solomon 

Asist. dr. Georgeta Rusu 
Radiologie şi Imagistică 

 

1 

3.  

Explorarea Imagistică Avansată în 

Evaluarea Pacienților cu Patologie 

Chirurgicală 

Șef lucr. dr. Răzvan 

Alexandru Ciocan 
Abilități practice 

 

2 

4.  

Protocoale RMN avansate și corelații 

anatomice în patologia neurologică si 

toraco abdominală 

Prof. dr. Dana Iancu 

 
Discipline fundamentale 

 

2 

5.  
Tehnici de examinare radiologică și 

protocoale pentru patologia pelvină 

Conf. dr. Andrei Lebovici 

Șef lucr. dr. Csaba Csutak 
Radiologie şi Imagistică 

2 

 

Tehnică dentară 

An I 

Nr. 

Crt. 
Denumire curs opţional Titularul de curs Disciplina 

Semestrul 

1.  

Metode de investigare a proceselor și 

materialelor utilizate în laboratorul de 

tehnică dentară 

Șef lucr. dr. Alexandra 

Vigu 
Tehnică dentară 

1 

2.  Sisteme de Simulare în Tehnica Dentară 

Prof. dr. Ondine Lucaciu 

 Asist. dr. Ovidiu 

Aghiorghesei   

Medicină dentară 

2 

 

An II 

Nr. 

Crt. 
Denumire curs opţional Titularul de curs Disciplina 

Semestrul 

1.  
Anteprenoriat și Marketing în Tehnica 

Dentară 

Șef lucr.  dr. Alexandru-

Victor Burde  
Tehnică dentară 

1 

2.  
Aplicaţiile LASER-ului în reabilitările 

protetice şi laboratorul de tehnică dentară 

Șef lucr.  dr. Bogdan- 

Vasile Crișan 
Tehnică dentară 

2 

3.  Vorbit în public 

Prof. dr. Lucaciu Ondine  

Asist. dr. Petrescu Bianca 

Nausica   

Medicină dentară 

2 

 

An III 

Nr. 

Crt. 
Denumire curs opţional Titularul de curs Disciplina 

Semestrul 

1.  
Alegerea materialelor dentare pornind de la 

particularitatile cazului de protetica dentara 

Șef lucr. dr. Alexandra 

Vigu 
Tehnică dentară 

1 



8 
 

2.  
Inteligență Artificială și Realitatea Digitală în 

Tehnica Dentară 

Șef lucr. dr. Alexandru-

Victor Burde  
Tehnică dentară 

2 

3.  Uzura dentara patologica 
Șef lucr. dr. Andrei 

Picos 
Medicină dentară 

2 

 

Decan, 

Conf. dr.  Cosmin Nicolae Caraiani 

 

Avizat, 

Șef serviciu Oficiul juridic 

Consilier juridic 

Iulia Loredana Szakacs 

 

 

Întocmit,  

Corina Victoria Trifu 

 


